
健康づくり
推進

ふれあい
交流

ライブラリー 食　堂

・新自治会長会(4/9・土) 毎月

部長等連絡会(4/17)

・連合自治会役員会（4/19）

第1回健康講
演会（4/13）

フリースペース
検討

広報委員会（4/15）
いきいき講座開講(4/20)

パン販売 公園愛称募集 にこにこ会連絡会（4/30）

・コミュニティ総会(4/30・土）

・連合自治会総会（5/1４・土）

・花作り運動 ・防災アンケート調査依頼 ・チャレンジデー（5/25）

・自治会加入推進運動 　　（自治会・児童） 〃 〃

・婦人防火クラブ総会（5/　） 広報委員会(5/17)

〃 〃 広報委員会(6/17)

・ささえ愛運営委員会（6/1）

・実態調査GISシステム入力

広報委員会(7/16)

〃 　創刊100号記念発行

・市長懇談会(7/30・土) 法の郷にこにこ会（7/16）

・自治会加入一斉推進運動 ・夏休み防犯パトロール

(7/31・8/7） ・夏期講座3回

　　　（8/4・18・25） 〃 〃

坂本念仏踊奉納（8/28）

・自治会長会（共同募金） ・防災週間パトロール 法の郷にこにこ会（9/17）

(9/16）

広報委員会(9/16)

試作 敬老会(9/17.9/18)

・まち歩きデーター入力 ・赤い羽根共同募金協力

・避難行動要支援者避難
訓練（下法軍寺9/25）

第3土曜法
ちゃんくら
ぶ

・市民体育祭参加者支援

〃 広報委員会(10/ 18 )

・まち歩きデーター入力 〃

・ささえ愛運営委員会（11/2） 部長等連絡会（11/2）

・歳末助け合い運動協力

広報委員会(11/18)

・男女共同参画講演会 〃 〃 法の郷にこにこ会（11/19）

にこにこ会連絡会（11/26）

・まち歩きデーター入力

・防災訓練反省会 広報委員会(12/ 16 )

・年末警戒パトロール

・歳末助け合い訪問

(社協・民児協)

・人権週間

・花づくり運動

広報委員会(1/17)

法の郷にこにこ会（1/21）

部長等連絡会（1/27）

・自治会長会(2/15) ・配食サービス（友愛訪問） 南校区防災訓練(2/　　)

・ささえ愛運営委員会（2/22）

〃 〃

・ペタンク大会

・ふれあいの集い（児童館） 広報委員会(3/17)

部長等連絡会(3/24)

・防災マップ完成説明会

自治会加入推進一斉行動 自治会防災組織づくり推進
コーディネーター学校支援
仲介

・健康器具の利用促進
(エアロバイク他)

部会　　　　　　1回 モデル自治会防災活動推進

地域挙げて　 1回　　10/1、2 子ども茶会支援 にじいろカフェ紅山

パトロール車による巡回 防災活動期間パトロール 健康ウォーク・ペタンク推進 （毎月第3日曜日）

（防災部を除く各部）
防災資機材充実

･福祉ママ定例会
(部会終了後、毎月) 秋のウォークラリー

防災マップ作成 市体協飯山南支部部会活
動と連携

コミュニティ地域担当職員

ささえ愛事業推進

・あいさつ運動
（第一登校日）

・南小校区防災訓練　防災
マップを使って避難登校

・春の火災予防運動パト
ロール

・高齢者事故防止教室
(8/　)

希望者取
りまとめ

・自治会加入一斉行動
(共同募金含10/1・2)

・自治会長・部会合同会
（10/20）

・秋の火災予防運動パト
ロール

次年度計画
メニュー決
定、試作

・あいさつ運動（第一登校日）

・あいさつ運動
（第一登校日）

・クリーン作戦（一斉清掃）
　　　　　　　　　　（12/4）

〃

・敬老会協力

〃

夏休み学
習会

7/27・28・
29

第2回健康講
演会
（いきいき講座
災害対策前の
心得　7/20）

〃

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

朝市フリ-
マ-ケット
（第4土
曜）

農村食堂

・あいさつ運動
（第一登校日）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

令和４年度飯山南コミュニティ協議会事業計画

総　務　環　境　部 防　災　部 保　健　福　祉　部

まち未来部

都　市　公　園　部 本部、実行委員会等

体　　　育　　　部

文　化　育　成　部

・自治会自主防災組織づく
り推進 我が家の健

康宣言　（４
～３月）

第１水曜
ライブラ
リーのお
ねえさん
といっしょ

コミュニティだより
             (毎月1日)

・食生活改善推進協議会総
会(4/12)

ふらっとTea
Time
（第2木曜）

年間行事
打ち合わ
せ

・あいさつ運動
（第一登校日）

・児童センター子ども春の
集い（4/24）

法の郷にこにこ会（5/21）

ボランティア募
集

女性部会(婦人会)総会
　　　　　　　　　　(5/7)

弁当希望者
取りまとめ

健康づくり推
進委員会第１
回全体会
(5/14)

第１水曜
じどせん
のおねえ
さんといっ
しょ

６月

・自治会自主防災組織づく
り推進

・避難行動要支援者（下法
軍寺）モデル地区指定

５月

・自主防災活動モデル自治
会選定

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

４月

・三世代交流ラジオ体操（各
自治会）（7/21～27）

〃

健康チャレ
ンジ四国を
歩こう(11月
末まで)

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

健康チャレン
ジ参加申込み
受付

・あいさつ運動
（第一登校日）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

・防犯パトロール出発式
(5/11)

・あいさつ運動
（第一登校日）

７月

・土器川クリーン作戦（川の
日）参加 （７/3）

・一人暮らしふれあい交流
(保育所)

･避難行動要支援者訓練
(下法軍寺)全体会7/

・市コミュニティ・自治会長研
修会（8/21）

８月

・未加入自治会防災まち歩
き

・児童センター夏まつり
(7/9)

・パトロ-ル役員会(中旬)

部長等連絡会(6/28)
・在宅寝たきり高齢者調査
(福祉ママ)

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

法の郷いきいきまつり実行
委員会(7/　　)

(6/18日・
6/19日）

・ふれあい交流 健康づくり推
進委員会第
2回全体会
(8/17)

広報委員会 (8/18)

部長等連絡会(8/19)
第3土曜
法ちゃん
くらぶ

学習会支
援食堂
（7/27.7/
28.7/29）

反省会及
び事前打
ち合わせ

９月

・いきがい・助け合いサミット
・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

第3回健康ま
つり（9/4）

第１水曜
じどせん
のおねえ
さんといっ
しょ

・防災まち歩き
　　　　　　（7/2４・日） 第3土曜

法ちゃん
くらぶ

・避難行動要支援者避難訓
練支援(下法軍寺）

・避難行動要支援者全体会
(下法軍寺)

１０月

第１水曜
ライブラリー
のおねえさ
んといっしょ

法の郷いきいきまつり
　　　　　　　　(10/22・23)

・赤い羽根共同募金（街頭
募金）

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日） 第3回健康講

演会（音楽療
法）10/27

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

私の健康
アップ実施
（10/10～
11/6）

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

〃

・地域交流フェスタ(10/1)

11月

・自治会長一日研修
(11/   　)

・防災訓練（東小川）
　　　（11/13）

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

・一人暮らし友愛訪問
(おはぎ)

・赤い羽根共同募金（企業
関連依頼）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

12月

・あいさつ運動
（第一登校日）

・一人暮らしふれあいの集
い(こども園)

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

・凧づくり講習(12/　) 年末センター大掃除
　　　　　　　　　　(12/25)

・ふれあいの集い（東小川
児童センター）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

(冬休み
学習会)

防災マップ見直し作業終了
第１水曜
ライブラリーの
おねえさんと
いっしょ・在宅寝たきり高齢者調査

(福祉ママ)
〃 〃

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

２月

・あいさつ運動
（第一登校日）

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

健康づくり推
進委員会第３
回全体会
(2/16)

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

１月

・四社めぐりおめでとうウ
オーク(南地区神社めぐり）・伝承遊び(1年生)

法の郷にこにこ会（3/18）

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

〃

・防犯パトロール感謝の集
い（3/　）

広報委員会(2/17)
・モデル自治会自主防災活
動発表

・一人暮らし高齢者世帯等
実態調査

第4回健康講
演会　いきい
き講座（健康
体操）2/15

第3土曜
法ちゃん
くらぶ

まちづくり・防災・健康担当
との連携

防災マップ見直し事業
法ちゃんくらぶ

農村食堂

児童センターのお姉さんと一緒

喫茶ドリーム
(毎月第4土曜)

第３金曜日

南小地域学校協働活動実
行委員会学校支援
（コーディネーター毎月定
例会）

第２水曜日(不定期)
定

例

部

会
第３木曜日 第４火曜日 第２火曜日

・無線交信テスト（毎月第1
出勤日）

一人暮らし７０歳以上高齢者　誕
生祝い花鉢持参

にこにこさん自治会活動支援
おでかけ号サービス事業推進

３月

・あいさつ運動
（第一登校日）

備
考

〃

ふれあい
食堂

（11/5・
11/6）

民生委員定例会（第1木曜日）

・健康ウォーキング・ペタンク
(毎月第２日曜日）

第１水曜
じどせんの
おねえさん
といっしょ

・昔のくらし(3年生)

第２木曜日

・コミュニティ協議会理事会
役員会(4/20・水）

・婦人防火クラブ・防災活動
協力員・防災部
防災まち歩きワークショップ
防災アンケート集計、分析
(7/17)

ふれあい食堂

学習会支援食堂

・あいさつ運動（第一登校日）

健康料理教室(食育活動推進）


